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Trainee Portfolio Level 2 

فى  الثانىمؤىؿ المستكل  :الثانىالمسػػتكل   

2التكصيؿ الكيربائى   

متػػػػدرب دلػػػيؿ  
 

 

 

 ألاسػػػػـ:______________________________________
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 اٌّمـــــذِح: 

 

اٌؼٍّيح اٌّطٍىب أداصها. خلاي تشٔاِح اٌرذسية سيزودن ذغطً ذفاصيً اٌذسخح إٌّّىحح واٌّمذساخ 

ِؼٍّه تاٌّؼٍىِاخ اٌرً ذرضّٕها هزٖ اٌحميثح. وّا سيزودن تٕسخح ِؼرّذج تىً اٌرمذيشاخ اٌؼٍّيح اٌرً 

أوٍّرها تٕداذ. فً ٔهايح تشٔاِده اٌرذسيثً , سىف ذسرخذَ اٌحميثح اٌّىرٍّح وذٌيً اثثاخ أٔه أوٍّد 

ٌؼٍّيح راخ اٌؼلالح تّحرىياخ اٌّسرىي اٌثأً ووسثد اٌّؼشفح واٌفهُ اٌّطٍىتيٓ تٕداذ وً اٌّهاَ ا

 ٌّٕحه ِؤهً اوّاي اٌّسرىي اٌثأً.

 

 اٌّىضىع اٌّطشوذ:

 ِؤهً اٌّسرىي اٌثأً فً أػّاي اٌثٕاء/  اٌرىصيً/اٌرثثيد اٌىهشتائً )اٌّسرىي اٌثأً(

 سلُ اٌىحذج واٌّىاضيغ:

اٌسلاِح فً ِحيظ اٌؼًّ -2اٌىهشتائًأ اٌرىصيً/اٌرثثيد 2  

اٌّـــىاد – 2ب اٌرىصيً/اٌرثثيد اٌىهشتائ2ً  

اٌحساتاخ,اٌؼشض)وضغ اٌؼلاِاخ( واٌشسىِاخ -2ج اٌرىصيً/اٌرثثيد اٌىهشتائ2ً  

اٌّهاساخ اٌؼٍّيح – 2د اٌرىصيً/اٌرثثيد اٌىهشتائ2ً  

الاذصالاخ وذمٕيح اٌّؼٍىِاخ – 2ٖ اٌرىصيً/اٌرثثيد اٌىهشتائ2ً  

اٌرؼذيً , الاصلاذ وخطظ اٌصيأح – 2اٌرىصيً/اٌرثثيد اٌىهشتائً و2  

 هزٖ اٌحميثح ذّىٓ اٌّرذستيٓ ِٓ خّغ الأدٌح اٌّطٍىتح ٌٍحصىي ػًٍ ِؤهً اٌّسرىي اٌثأً . فهً 
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 طشق اٌرمـــييُ:

صُّ اٌرمييُ ٌرغطيح وً ِحرىياخ هزا اٌّؤهً. اٌّمذساخ اٌؼٍّيح سىف يرُ ذميّها تاٌّلاحظاخ وإٌرائح 

ِٓ لثً اٌّذسب فً اسرّاسج اٌّّاسسح اٌؼٍّيح ويحرفظ تها لأغشاض اٌرحمك.اٌّسدٍح   

فظ فً هزٖ ذمييُ اٌّؼٍىِاخ الأساسيح اٌذاػّح يدة أْ ذرُ خلاي اٌرمييُ اٌؼًٍّ وذسدً وذٌيً أداص. يحر

 اٌحميثح تٕسخح ِٓ وً دلائً اٌرمييُ.

يطٍة ِٓ اٌّششحييٓ ٌٕيً هزا اٌّؤهً اوّاي ػذد ِٓ اٌّهاَ اٌؼٍّيح ٌثياْ ذيٍهُ ٌٍّهاساخ اٌؼٍّيح 

 واٌّؼٍىِاخ الأساسيح اٌذاػّح.
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 استػػػمارة التػػقييػػػػـ

ة فى محػػيط العمؿ: تقييـ السػػػلام2أ التكصيؿ/التثبيت الكيربػػػػائى2  

 المقدرات العمػػػمية

 يجب أف يككف قادرا عمى عمؿ الاتى: المتدرب 

  

 قد أكمؿ المياـ أعلاىا بنجػػػاح المتدربىذا تأكيد بأف 
 ..:............................................................................................................................اسم المتدرب

 ........................:.......................................................................................................توقيع المتدرب
 .......الاساذ/المدرب:............................................................................................................... اسم

 ..............................................الاستاذ/المدرب:.........................................................................توقيع 
 ................تاريخ الانتهاء:..............................................................................................................

تنفيذ ممارسات الكقكؼ السميـ,استخداـ  أ2.01
 2كتفكيؾ ارصفة السقالة بارتفاع اكبر مف 

 متر

عف العيكب,ابدأ كاستعمؿ بسلاـ البحث  أ2201
الخطكات كالسلالـ حكؿ المخاطر الكيربائية 

  لضماف حماية مف حكلؾ

المخاطر كتجييز تنفيذ ممارسات تقدير  أ2101
 تقرير لتحديد الاخطار المحتممة

 تنفيذ ممارسات عممية سميمة لمنع المخاطر أ201
 كضماف السلامة لعمؿ الاشخاص كالجميكر

  
 تنفيذ ممارسات عممية سميمة بأستخداـ أجيزة أ101

 المحيطة مف الدمار/مكاد مختمفة لحماية مناطؽ العمؿ 
 

  
 تنفيذ ممارسات الكقكؼ السميـ,استخداـ كتربيط أ201

 متر 2أرصفة السقالة البسيطة بأرفاع أقؿ مف 
  
  

 اقامة حكاجز السلامة حكؿ المخاطر الكيربائية أ301
 لحماية المكظفيف كالعماؿ كالجميكر العاـ

  
 اختيار كاستخداـ ملابس الحماية كمعدات أ401

 الحماية لممياـ المحددة
  

 تحديد مكاف مفتاح العزؿ كتشغيمو يدكيا لفصؿ  أ501
 مصدر الكيرباء الرئيسى المكصؿ)احادل الطكر(أك

 فصؿ دائرة مف مصدر الكيرباء
  

 التأكد مف العمؿ الصحيح لاجيزة الاختبار الكيربائية أ601
 كعمؿ اختبار لدائرة المصدر الرئيسى )احادل الطكر(

 لمتأكد مف عزليا مف مصدر الكيرباء الرئيسى
  

 تنفيذ ممارسات طريقة عزؿ الشخص القريب مف السمؾ أ701
 الحى لمصدر الكيرباء الرئيسى احادل الطكر

  
 استخداـ كتخزيف المكاد السامة بطريقة سميمة كامنة أ801
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 استػػػمارة التػػقييػػػػـ

ػػػكاد: المػػػػ2ب التكصيؿ/التثبيت الكيربػػػػائى2  

 المقدرات العمػػػمية

 يجب أف يككف قادرا عمى عمؿ الاتى: المتدرب 

  

 قد أكمؿ المياـ أعلاىا بنجػػػاح المتدربىذا تأكيد بأف 
 .........................................:.....................................................................................اسم المتدرب

 .......................................:......................................................................................توقيع المتدرب
 .......الاساذ/المدرب:............................................................................................................... اسم

 .......................................................................................................................الاستاذ/المدرب: توقيع
 ................تاريخ الانتهاء:..............................................................................................................

تحديد كاختيار مقابض الحباؿ/الككابؿ المرنة  ب..8
كالجمب لمتطبيقات المحددة اعتمادا عمى 

 خكاصيـ التقنية

تحديد كاختبار المصابيح التكىجية كلمبات  ب...2
التفريغ كتجييزاتيا لمتطبيقات المحددة 

  اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية

كاختيار انظمة انذار الاقتحاـ تحديد  ب..22
كالحريؽ لمتطبيقات المحددة اعتمادا عمى 

 خكاصيـ التقنية

تجييز ككتابة تقرير عف كجكد كملائمة  ب..21
كتكمفة المكاد الكيربائية ككجكدىا فى البمد 

 مكضكع الدراسة

تجييز ككتابة تقرير عف التأثيرات البيئية  ب..22
 لتكليد,نقؿ كتكزيع الكيرباء

تجييز ككتابة تقرير عف المنافع التى  ب..23
تكتسب مف استخداـ الكيرباء كالاجيزة 

 الكيربائية العاممة

 تحديد كاختيار الككابؿ لمتطبيقات المحددة ب201
 اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية

  
 المرف لمتطبيقات  الكيبؿتحديد كاختيار الكيبؿ/ ب101

 المحددة اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية
 

  
 تحديد كاختيار الممحقات الكيربائية لمتطبيقات ب201

 المحددة اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية
  
  

 تحديد كاختيار القنكات كالترنكات)القنكات الكاقية( ب301
 لمتطبيقات المحددة اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية

  
 ( لمتطبيقاتTraysتحديد كاختيار ممرات الككابؿ) ب401

 المحددة اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية
  

  تحديد كاختيار لكحة التكزيع الاحادية كالثلاثية ب501
 الطكر مع المفاتيح العاذلة لمتطبيقات المحددة

 اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية
  

 الاحادية كالثلاثيةتحديد كاختيار مفاتح التكزيع  ب601
 الطكر لمتطبيقات المحددة اعتمادا عمى 

 خكاصيـ التقنية
  

 لمتطبيقات الكاقية تحديد كاختيار التغميؼ العاذؿ كالاشرطة ب701
 المحددة اعتمادا عمى خكاصيـ التقنية
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 استػػػمارة التػػقييػػػػـ

)كضع العلامات( كالرسكماتالتقديـالحسابات,: 2ج التكصيؿ/التثبيت الكيربػػػػائى2  

 المقدرات العمػػػمية

 :العرض)كضع العلامات(                      يجب أف يككف قادرا عمى عمؿ الاتى:المتدرب   

 الحسابات:

  

 قد أكمؿ المياـ أعلاىا بنجػػػاح المتدربىذا تأكيد بأف 
 .........................................:.....................................................................................اسم المتدرب

 ...........................................................................:..................................................توقيع المتدرب
 .......الاساذ/المدرب:............................................................................................................... اسم

 .......................................................................................................................الاستاذ/المدرب: توقيع
 ................تاريخ الانتهاء:..............................................................................................................

اختيار احجاـ الككابؿ المناسبة لمدكائر  ج..7
  الاحادية الطكر كثلاثية الطكر

قياس كعرض)كضع العلامات( الدكائر  ج..8
 الطكر مف الرسكماتالاحادية كثلاثية 

 :الرسػػكمات

استخراج رسكمات العمؿ مف الخطط  ج...2
كتفاصيؿ الدكائر الاحادية الطكر كثلاثية 

 الطكر

 حساب كمية كتكمفة المكاد المطمكبة  ج201
 الرسكماتمف 

  
 حساب قيـ المفاعمة كالمعاكقة لدكائر التكالى  ج101

 كالتكازل احادية الطكر
 

  
 حساب قيـ معامؿ القدرة لدكائر التكال ج201

 كالتكازل احادية الطكر
  
  

 حساب قيـ الطكر للاحماؿ المقاكمية المكصمة ج301
 احادية الطكر

  
 حساب قيـ الطكر كالخط للاحماؿ المقاكمية  ج401

 المكصمة دلتا كنجمة ثلاثية الطكر
  

  اختيار الفاصمات كككاسر الدائرة المناسبة ج501
 للاحماؿ المقاكمية احادية الطكر

 كثلاثية الطكر
  

 حساب اليبكط فى الجيد فى الدكائر احادية ج601
 الطكر كثلاثية الطكر 
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 استػػػمارة التػػقييػػػػـ

: المػػيارات العػػممية2د التكصيؿ/التثبيت الكيربػػػػائى2  

 المقدرات العمػػػمية

 يجب أف يككف قادرا عمى عمؿ الاتى: المتدرب 

  

 أعلاىا بنجػػػاحقد أكمؿ المياـ المتدرب ىذا تأكيد بأف 
 .........................................:.....................................................................................اسم المتدرب

 .......................................:......................................................................................توقيع المتدرب
 .......الاساذ/المدرب:............................................................................................................... اسم

 .......................................................................................................................الاستاذ/المدرب: توقيع
      ...........تاريخ الانتهاء:..............................................................................................................

تثبيت انظمة انزار الاقتحاـ كانظمة انزار  د...2
 الحريؽ

  تثبيت نظاـ تحكـ قابؿ لمكصكؿ د..22

 تثبيت دائرة تكزيع لمحرؾ كيربائى د..21

 تثبيت/تكصيؿ كيربائى لنقطة تأريض د..22
 مناسبة كربط متقاطع لكؿ الاعماؿ المعدنية

تثبيت اجيزة حماية التيار الزائد كالتسرب  د..23
 للارض

تجميع البيانات المطمكبة قبؿ تنفيذ التفتيش  د..24
 كالاختبار لمتكصيلات المحمية احادية الطكر

 د..25

 

تنفيذ التفتيش كالاختبار السميـ لمتكصيلات 
يير ابمكجب المعالمحمية احادية الطكر 

 الدكلية كالمحمية

تسجيؿ نتائج الاختبار لمتكصيلات المحمية  د..26
احادية الطكر بمكجب المعيير الدكلية 

 كالمحمية

 تجييز نيايات الككابؿ د201
 

  
 انياء كتكصيؿ الككابؿ فى الاجيزة كمفاتيح  د101

 التكزيع)مجمكعة مفاتيح(
 

  
 حماية نيايات الككابؿ مف الضغط اك د201

 خمؿ فى الدائرة
  
  

 تثبيت دعامات الككابؿ المختمفة كالمناسبة د301
 لممبنى اك ال نكع مف التكصيلات

  
 تثبيت انظمة القنكات )الممرات(المختمفة د401

 
  

  الكاقية)ترنكات(المختمفةتثبيت انظمة القنكات  د501
 

  
 (المختمفةTraysتثبيت انظمة ممرات الككابؿ) د601

 
  

 تثبيت كتكصيؿ الانكاع المختمفة مف مفاتيح  د701
 التكزيع احادية كثلاثية الطكر

  
 تثبيت المصابيح التكىجية كمصابيح التفرغ د..8
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 استػػػمارة التػػقييػػػػـ

: الاتصالات كتقنية المعػػػمكمات2ق التكصيؿ/التثبيت الكيربػػػػائى2  

 المقدرات العمػػػمية

 يجب أف يككف قادرا عمى عمؿ الاتى: المتدرب 

  

 
 قد أكمؿ المياـ أعلاىا بنجػػػاح المتدربىذا تأكيد بأف 

 .........................................:.....................................................................................اسم المتدرب
 .......................................:......................................................................................توقيع المتدرب

 .......الاساذ/المدرب:............................................................................................................... اسم
 .......................................................................................................................الاستاذ/المدرب: توقيع

 ..................................تاريخ الانتهاء:............................................................................................

 فتح ممؼ معالجة كممات جديد كادخاؿ جممة ه..7

  تحرير محتكيات مستند)كثيقة( ه..8

استخداـ دالة كاشؼ الاخطاء الاملائية  ه...2
 المستند)الكثيقة(لاختبار 

 تحسيف درجة كضكح المستند)الكثيقة( ه..22

 قفؿ كحفظ المستند المفتكح تحت اسـ جديد ه..21

 طباعة المستند كالممؼ ه..22

 ه..23

 

الخركج مف برنامج معالجة الكممات كاغلاؽ 
 الجياز)الحاسكب(

 الاتصػػػالات: 
 

  
 استخداـ المغة كتابة كشفاىة لتكصيؿ  ه..2

 الاحتياجات بشكؿ كاضح
 

  
 ترجمة,استخداـ كرسـ الرسكمات ه..1

 فى بيئة العمؿ العادل
  
  

 تجميع كاختيار المعمكمات المستخدمة فى  ه..2
 المعايير الدكلية كالمحمية

  
 تجميع كاختيار المعمكمات التقنية مف عدة ه..3

 مصادر
  

  استخداـ انظمة تقنية المعمكمات فى  ه..4
 الاتصالات

  
 تقنية المعمكمات: 
  

 اختيار التطبيقات البرمجية المناسبة  ه..5
 لمميمة المعطاة

  
 التعامؿ مع البرامج التطبيقية لمعمجة لمعالحة الكممات ه..6
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 استػػػمارة التػػقييػػػػـ

: التعديؿ,الاصلاح كخطط الصيانة2ك التكصيؿ/التثبيت الكيربػػػػائى2  

 المقدرات العمػػػمية

 يجب أف يككف قادرا عمى عمؿ الاتى: المتدرب 

  

 
 قد أكمؿ المياـ أعلاىا بنجػػػاح المتدربىذا تأكيد بأف 

 .......................................:.....................................................................................اسم المتدرب
 ....................................:......................................................................................توقيع المتدرب

 .......الاساذ/المدرب:............................................................................................................... اسم
 ...................................................................................................................الاستاذ/المدرب: توقيع

 ..............................تاريخ الانتهاء:...........................................................................................

تشخيص كمعالجة العطؿ فى دائرة مصباح  و..8
معمؽ فى السقؼ كالذل لـ يسمح لممصباح 

 اف ينطفى بكاسطة مفتاح التحكـ

تشخيص بأتباع اجراءات الطرؽ  و...2
المنطقيةلمعطؿ الذل تسبب فى عدـ عمؿ 

الفاصمة التى تحمى غلاية كيربائية 
2.4KW  

ادارة صيانة الحباؿ/الككابؿ المرنة للاجيزة  و..22
 النقالة كالمحمكلة

تنفيذ صيانة الانكاع المختمفة مف المصابيح  و..21
 التكىجية كمصابيح التفريغ المثبتة

 تنفيذ صيانة لكحات التكزيع و..22

تنفيذ صيانة بادئ المحرؾ المباشر عمى  و..23
 (D.O.Lالخط )

 و..24

 

اختبار كضبط الشد/المحاكر لمحباؿ 
 كالسيكر الدافعة

 استبداؿ الممحقات الكيربائية الحالية و201
 بأخرل أكثر تطكيرا

  
 استبداؿ المصابيح التكىجية الحالية بمصابيح  و101

 التفريغ)فمكرسنت(
 

  
 تحكيؿ مخارج المفاتيح مف تبديؿ الاتجاه الكاحد و201

 الى تبديؿ اتجاىيف
  
  

 (Sockel outletتمديد دائرة مخرج مقبس) و301
 

  
 تمديد دائرة الاضاءة الحالية لتغذية مصابيح و401

 مثبتة خارجيا
  

 تشخيص/كشؼ سبب العطؿ فى مصباح بخار و501
 الزئبؽ المضغكط كتنفيذ الاصلاح)المعالجة(

  
 تشخيص/كشؼ سبب العطؿ فى سخاف ماء و601

 )نكع غير مكيؼ الضغط(كتنفيذ الاصلاح
  

 تخيص كمعالجة العطؿ فى دائرة مخرج مقبس كالذل  و701
 المكجكدلـ يسمح بقفؿ الدائرة عف طريؽ كاسر الدئرة 

 فى لكحة التكزيع 
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